
AGENDA DES RENDEZ-VOUS ASSOCIATIFS, CULTURELS ET SPORTIFS

en octobreN°356

ville-saintes.fr

Du 16 au 18 octobre
Journées Nationales 
de l’architecture
Conférences, animations

Octobre
Don du patrimoine
Citoyenneté
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Les rendez-vous associatifs, culturels et sportifs  
du 1er au 31 octobre 2020

VILLE DE SAINTES - SQUARE ANDRÉ-MAUDET - 17100 SAINTES - 05 46 92 34 45

Utilisons les poubelles en ville
et en bords de Charente

Ramassons 
les déjections 
canines dont 

nous sommes 
responsables

Respectons
les espaces verts

Trions nos déchets
et rendons-nous
dans les déchèteries

à tous les agents qui nettoient la ville

AIDONS-LES :
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+ d’info sur ville-saintes.fr 
www.ville-saintes.com

Tous les lundis

Atelier D CLIC informatique
Atelier
Atelier spécial débutants. Cycle de 3 
mois. Gratuit sur inscription. Pôle Ani-
mations Séniors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
Maison de la Solidarité, 
espl. du 6e RI. 9 h 45

Tous les lundis

Alcooliques Anonymes
Citoyenneté
« L’alcool ne prend pas de vacances ». 
Réunions proposées par l’association 
Une Vie Nouvelle.
Infos : 06 17 84 07 61
Salle Saintonge, 
11 rue Fernand-Chapsal. 19 h

Du lundi au samedi

Hatha yoga
Cours
Relaxation, enchaînements dyna-
miques, méditation, proposé par 
Athomeyoga, particuliers et entre-
prises de 10h à 20h. Disponibles en 
visioconférence. NOUVEAU : yoga 
biokinésie gymnastique des organes et 
yoga pause déjeuner au centre hospi-
talier et en centre-ville. Inscriptions au 
06 41 57 60 29 ou www.athome-yoga.fr
Salle Pidou, 4 allée de La Guyarderie.

Tous les lundis et les jeudis

Séances de sophrologie
Atelier
Proposées par l’association Street So-
phro. Tarif : 1 €. Les lundis à 12h30 et 
les jeudis à 18h30. Séances ouvertes à 
tous, se présenter 10 minutes avant le 
début de la séance.
Infos : 06 18 16 64 17
Salle Saintonge.

Les lundis et vendredis

Yoga pause déjeuner
Cours
Proposé par Athomeyoga. Inscriptions 
au 06 41 57 60 29
Studio Ell’Zi Danse, 
près du centre hospitalier. 12 h 30

Les lundis, mercredis, jeudis

Hatha yoga
Cours
Par l’association Sérénité Yoga. Tous 
niveaux. Le mercredi à 12h15 et le jeudi 
à 19h salle du Camélia; le lundi à 18h30 
salle Jean-Philippe-Rameau. (prana-
yama-méditation ou yin yoga). Asanas 
(postures), pranayama (techniques 
de respiration et travail du souffle), 
relaxation, méditation. Inscription tout 
au long de l’année. au 07 67 38 64 74
Salle du Camélia, 
6 avenue des Jasmins et 
salle Jean-Philippe-Rameau.

Tous les mardis

Yoga pause déjeuner
Cours
Proposé par Athomeyoga. Inscriptions 
au 06 41 57 60 29
Centre ville. 12 h 30

Tous les mardis

Sport pour tous
Sport
Qui a dit que le tir à l’arc, le basket et 
la boxe étaient réservés aux jeunes ? 
Accompagnés par un professeur ex-
périmenté, venez tenter cette aventure 
de découverte sportive. Gratuit sur 
inscription. Pôle Animations séniors 
Ville de Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
Salle Jean-Philippe-Rameau, 
rue Jean-Philippe-Rameau. 9 h 45
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Tous les mardis

Yoga de samara : harmonie 
du son et du geste
Sport
Gratuit sur inscription. Pôle Animations 
Séniors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
Salle Jacques-Prévert, Maison des 
associations, 31 rue du Cormier.15 h

Les mardis et mercredis

13 Bégonias yoga
Ateliers
Le yoga de Samara (revitalisant, éner-
gétisant, fortifiant) : mardi (11h, 13h et 
18h30) . Le Lahore Nadi Yoga (yoga de 
la douceur, du bien-être et de la séréni-
té) : mercredi (11h et 18h30). Par Marie 
Tillard. Payant. Infos : 06 71 90 77 31 
ou marietillard@outlook.fr
13 rue des Bégonias 
(face au lycée Bellevue).

Les mardis et mercredis

Sophrologie existentielle
Atelier
Proposé par l’association Les Amis de 
Terre Happy. Mardi à 14h et mercredi à 
19h. Inscription obligatoire à l’entrée. 
1re séance offerte, puis 10 €/personne. 
Infos et inscriptions : 06 50 48 27 43 ou 
emilie.rinjonneau@yahoo.fr
Terre Happy, 8 place Bassompierre.

1er vendredi du mois

Don du sang
Citoyenneté
Vous avez plus de 18 ans ? Munis-
sez-vous de votre pièce d’identité et 
rejoignez l’Etablissement Français du 
Sang. De 7h30 à 13h et de 15h à 18h.
33 chemin des Carrières-de-la-Croix.

Les 2e et 4e vendredis du mois

Soirées jeux de société 
modernes
Animation
Vous avez entre 8 et 99 ans, venez dé-
couvrir les jeux de société modernes: 
ambiance, bluff, rapidité, stratégie. On 
vous explique, on joue ensemble. Par 
l’association 1001 Mondes.
Infos : 05 46 94 42 17
Maison des associations, 
salle Gérard-Philipe, 
31 rue du Cormier. 20 h

Toute l’année

Sport/santé ASPTT
Sport
Pratiques adaptées à des pathologies 
chroniques stabilisées : tennis, tennis 
de table, badminton et yoga.
Infos : 06 32 14 40 18
ou sportsante.saintes@asptt.com
Salles du Pidou et Prévert (yoga)
Gymnase de La Boisnarderie, 
30 rue du 4-septembre 1944.

Tennis et badminton
Sport loisirs
Adultes uniquement.
Tennis : tous les jeudis à 18 h. Infos 
tennis : 06 76 12 67 59
ou 06 70 35 87 76 ;
Badminton loisirs : tous les mercredis à 
18 h. Infos badminton : 06 31 49 72 24. 
saintes@asptt.com
Gymnase de La Boisnarderie.

Tous les vendredis

Permanence Mutualia
Citoyenneté
Agence de proximité : 1 boulevard de 
Vladimir. Infos : 05 46 90 07 07
Salle Saintonge. 9 h-13 h et 14 h-17 h
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Tous les jeudis

Bien dans mon assiette 
et dans mon corps
Atelier
Cycle d’activités bien-être et nutrition. 
Gratuit sur inscription. Pôle Animations 
Séniors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
Salle de La Récluse. 9 h 30

Tous les vendredis

Cours de yoga
Atelier
Nouvelle méthode quantique.
Infos : 07 87 70 17 37
ou detenteattitude@hotmail.com
Grande salle du Pidou, 
4 allée de La Guyarderie. 16 h 30

Tous les vendredis

Poker
Sport, jeu
Venez jouer avec nous tous les vendre-
dis soirs. Par Saintes Poker Club.
Infos : 06 27 91 06 97
Espace Saint-Eutrope, 
11 rue St-Eutrope. 20 h

Toute l’année

Gymnastique volontaire  
de La Récluse
Sport
Gymnastique d’entretien : lundi à 
9h30 et jeudi à 18h30 ; gymnastique 
«équilibre, coordination et mémoire» : 
mercredi à 11h15 et vendredi à 9h30 ; 
yoga : mardi à 9h30.
Infos : 05 46 91 20 20 ou
05 46 93 28 74 ou 05 46 74 01 33
Salle de La Récluse, 58 rue Rabelais 
(gym) et salle Prévert à la maison 
des associations, 31 rue du Cormier 
(yoga).

Jusqu’au 7 octobre

Bourse aux vêtements 
d’hiver
Animation
Par l’association familiale de Sain-
tonge. Infos : 06 45 04 50 87
Espace Mendès-France, 
cours Charles-de-Gaulle.

Jusqu’au 17 octobre

L’Espace du regard
Exposition
Photographies de Yves Phelippot, 
sculptures de Annie Brunetot. Entrée 
libre. Par l’association Nouvel Œil.
Infos : nouvel.oeil17@gmail.com
Galerie Imag’In Art, 25 rue St-Michel.

Jeudi 1er octobre

Visite guidée 
au musée de l’Échevinage
Visite guidée
Venez profiter d’une visite guidée au 
musée. Tarifs : 6,5 €. Sur inscription. 
Pôle Animations Séniors Ville de 
Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
Musée de l’Échevinage. 14 h 30

Jeudi 1er octobre

Parcours «salles et 
cinémas à Saintes»
Parcours
En résonnance avec la conférence sur 
l’histoire des salles de cinéma propo-
sée par le Gallia, un parcours sur les 
traces des salles de cinéma à Saintes, 
qui débute place Blair, où le cinéma 
ambulant a commencé. Gratuit. Places 
limitées en fonction du protocole sani-
taire. Infos : 05 46 92 34 26
RdV place Blair. 18 h
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Les 1er et 3 octobre

Chocolate day
Animation
Célébrez avec nous la journée mondiale 
du chocolat. Programme : démonstra-
tion, dégustation, atelier... Découvrez 
le programme complet sur notre site. 
Gratuit. Infos : 05 46 95 65 86 ou mar-
jorie.reaud@lachocolathier.com
23 avenue Jules-Dufaure. 10 h

Les 2, 9 et 16 octobre

Biodanza
Atelier
La Malle à Soi. Infos : 06 87 03 50 00
Lieu à déterminer. 9 h 45

Vendredi 2 octobre

Rendez-vous aux jardins : 
Le Petit Chadignac
Animation
Découverte du lycée, démonstrations 
par les élèves, marché gourmand. 
Gratuit sur inscription. Pôle Animations 
Séniors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
Lycée horticole Le Petit-Chadignac, 
3 Petit-Chadignac.14 h

Vendredi 2 octobre

Histoire des salles de 
cinéma
Ciné-conférence
Conférence par Didier Renaud, ancien 
maître d’œuvre et enseignant en 
architecture, directeur-programmateur 
de cinéma d’art et essai. Conférence 
suivie de la projection du film «Chacun 
son cinéma», 34 cinéastes, issus de 25 
pays, ont réalisé chacun un court-mé-
trage de 3 minutes autour du thème de 
la salle de cinéma.
Tarif conférence : 3 €, tarif film : de 5 à 
7 €. Infos : 05 46 92 10 20
Gallia-Théâtre-Cinéma. 18 h 30

Vendredi 2 octobre

Les techniques 
maraîchères ancestrales
Conférence
Transmission des savoirs et des tech-
niques. Conférence animée par Benoît 
Voeltzel, conseiller en maraîchage 
biologique à la Chambre d’Agriculture, 
avec la participation de Eric Martine, 
maraîcher en permaculture. Gratuit. 
Places limitées.
Sur réservation au 05 46 92 34 26
Auditorium Abbaye. 20 h 30

Les 2 et 3 octobre

Lycée horticole et 
du paysage Le Petit 
Chadignac
Parcours découverte
Pause patrimoine : visites des serres, 
présentation du lycée et des systèmes 
de production, dont le maraîchage 
biologique, présentation des ateliers 
agricoles avec démonstrations par des 
élèves, marché gourmand avec les pro-
ductions du lycée et des lycées parte-
naires (légumes, conserves, confitures, 
miel). Participation de producteurs fer-
miers locaux. Gratuit. Places limitées. 
Sur réservation au 05 46 92 34 26
RdV devant le bâtiment administratif 
au Petit-Chadignac. Vendredi  à 14h, 
15h, 16h/samedi à 10h, 14h, 15h30

Samedi 3 octobre

To bee or not to bee
Spectacle
Spectacle théâtral pédagogique, 
ludique et poétique par la Cie 3 C 
Théâtre. Repli dans l’auditorium du ly-
cée, si mauvais temps. Gratuit. Places 
limitées.
Sur réservation au 05 46 92 34 26
Lundi 5 : représentation en soirée à 
l’intention des élèves du lycée.
Jardin du Lycée. 17 h 30
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Sam 3 et dim 4 octobre

Le système du Dr Goudron 
et du Pr Plume
Spectacles de théâtre
Les Fées’les, la troupe de théâtre des 
Enchanteuses vous présentent cette 
pièce adaptée d’une nouvelle d’Edgar 
Allan Poe. Entrée libre. Réservations au 
07 83 20 47 92
Salle du Camélia. Samedi à 20 h et 
dimanche à 16 h

Dimanche 4 octobre

Brocante
Animation
Organisée par l’association Scène 
Ouverte. 2 € le ml.
Infos : 06 63 59 48 92 / 06 73 23 12 07
Parc des expositions, 
cours Charles-de-Gaulle.

Dimanche 4 octobre

Endométriose, 
adénomyose
Atelier
Naturopathie et endométriose et/ou 
adénomyose. Cycles animés par des 
professionnels de santé et de méde-
cines naturelles. Infos et inscriptions : 
Association Douze fois par an.
Infos : 06 50 32 80 86
Saintes. 9 h

Lundi 5 octobre

Foire mensuelle
Animation
Parc des expositions Mendès-France. 

Lundi 5 octobre

Rando douce
Sport
Infos et inscriptions : 07 83 20 47 92
Courbiac. Départ à 9 h 30

Lundi 5 octobre

Au fil de l’eau
Croisière
Croisière commentée sur le Palissy. 
Gratuit sur inscription. Pôle Animations 
Séniors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
Place Bassompierre. 
Départ du bateau à 14 h 30

Lundi 5 octobre

Habiter une maison 
en Charente-Maritime 
1945-2015
Conférence-rencontre
Les auteurs du livre et de l’exposition 
«Une maison pour chacun, une ville 
pour tous» proposent de parcourir l’his-
toire de la maison individuelle depuis 
1945.
4 rue Gustave-Courbet. 18 h 30

Du 5 au 11 octobre

Semaine Européenne du 
Développement Durable
Animation
Par l’Association Terdev. Samedi 10 
octobre : journée grand public.
Infos : 06 95 09 58 08
Jardin public.

Les mardis, jeudis et samedis 
sauf vacances scolaires

Atelier Vélo
Atelier
Atelier vélo participatif, vélo école pour 
adultes, marquage contre le vol. Mardis 
de 17h à 19h, jeudis et samedis de 10h 
à 12h. Infos : 06 28 34 43 42 ou
saintes-a-velo@hotmail.fr
8 rue Port-La-Rousselle. 10 h-12 h

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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Lundis 5 et 12 octobre

Jeu théâtral
Atelier
Développer la confiance en soi et la 
libération émotionnelle et corporelle. 
Par Sophie Borgeaud. Organisé par Les 
Enchanteuses. Infos et inscription : 07 
83 20 47 47 92
Le Logis, rue Griffon. 16 h 30

Du 5 au 17 octobre

Une maison pour chacun, 
une ville pour tous
Exposition
Cette exposition retrace l’histoire des 
groupements de maisons individuelles 
en Nouvelle-Aquitaine de 1945 à 2015. 
Gratuit
Centre social Boiffiers-Bellevue, 
15 cours P.-H.-Simon

Du 5 au 31 octobre

Un mois pour découvrir 
«Boiffiers-Les Boiffiers»
Animations
Octobre ensoleillé... sorties assurées! 
Octobre pluvieux ?... Retrouvez-nous 
pour être joyeux ! Dans les deux cas, 
découvrez tous nos rendez-vous 
concoctés pour être partagés avec 
vous ! Infos : 05 46 92 34 26

Mardis 6 et 13 octobre

Gym adaptée
Ateliers
Proposé par les Enchanteuses.
Infos : 07 83 20 47 92
Maison des associations. 14 h

Mardi 6 octobre

Atelier de relaxation
Atelier
Par Marion Rocher, organisé par Les 
Enchanteuses. Infos : 07 83 20 47 92
Maison des associations. 13 h

Les 6, 13, 20 et 27 octobre

Musée de la maison 
du folklore
Exposition
Démonstration de réfection de coiffes. 
Métiers, habitat et vie quotidienne des 
paysans de Saintonge de 1850 à 1930, 
expo temporaire sur les communiantes 
au début du 20e siècle. Payant. Par le 
Groupe Folklorique Aunis et Saintonge. 
Infos : 05 46 93 67 09
Square Pierre-Machon. 14 h

Les 7 et 22 octobre

Méditation 
Danse libre
Ateliers
La Malle à soi. Infos : 06 87 03 50 00
Lieu à déterminer le 7 à 18h30 (méd.) 
Salle Prévert, maison des associa-
tions les 7 et 22 à 19h (danse libre)

Les 7 et 31 octobre

La Chapelle Sainte-Eustelle
Animation
Témoin de l’urbanisation du quartier 
de Bellevue, la Chapelle Ste-Eustelle, 
rattachée à la paroisse St-Eutrope, est 
l’église des quartiers Bellevue-Les Boif-
fiers. Suivons le fil de son histoire, en 
compagnie d’une médiatrice du patri-
moine avec la participation de l’équipe 
paroissiale. Gratuit. Places limitées.
6 rue de Chermignac. 15 h

Mercredi 7 octobre

Cumbia Bamako, 
La BulKrack
Spectacle
Concert fanfare et musiques actuelles. 
La BulKrack nous entraîne vers une 
nouvelle destination musicale : la Co-
lombie... Infos : 05 46 92 10 20
Gallia-Théâtre-Cinéma. 20 h

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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Jeudi 8 octobre

Atelier mémoire
Atelier
Animé par Marion Rocher, organisé par 
Les Enchanteuses. Infos et inscription : 
07 83 20 47 92
Maison des associations. 11 h

Jeudi 8 octobre

Marche 
autour de Saint-Eutrope
Animation
Commentée par M. Coquinot. Gratuit 
sur inscription. Pôle Animations Sé-
niors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
RdV parking Reverseaux. 14 h 30

Vendredi 9 octobre

Michel Ange
Conférence et projection
A 18h30 : conférence par Michèle Rivo-
letti, maître de conférences en histoire 
de l’art, suivie à 21h de la projection 
en avant-première du film Michel Ange 
d’Andrei Konchalovski (2020). Tarif 
conférence : 5 € adhérents, 8 € non-ad-
hérents.Par les Amis des musées en 
partenariat avec le Gallia-Théâtre.
Gallia-Théâtre-Cinéma.

Vendredi 9 octobre

Café-rencontre
Citoyenneté
Organisé par Autisme Charente-Mari-
time et le Groupe d’Entraide Mutuelle 
TSA. Infos : 07 85 81 40 55
La Musardière, 
29ter rue Alsace-Lorraine. 15 h

Vendredi 9 octobre

D’Clic séniors et connectés, 
smartphone, mon ami (?)
Atelier
Simple, pour apprendre à apprivoiser 
les nouvelles technologies. Chacun 
apporte son smartphone. Gratuit sur 
inscription. Pôle Animations Séniors 
Ville de Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
Maison de la Solidarité. 9 h 45

Samedis 10 et 24 octobre

Arrêt sur image(s)
Visite guidée
Visite guidée sur une œuvre ou une 
thématique du musée ; par Maryse 
Villa-Cornelas, guide-conférencière. 
Payant sur réservation.
Infos : 05 46 93 52 39
Musée de l’Échevinage. 15 h 30

Samedi 10 octobre

Bellevue, c’est béton
Visite de quartier
Suivez la guide ! Promenade dans le 
quartier de Bellevue. En compagnie 
de Maribel Copley, guide-conféren-
cière. Payant, places limitées, sur 
réservation.
RdV devant la médiathèque 
Louis-Aragon. 15 h

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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Samedis 10 et 17 octobre

Jardinage en permaculture
Ateliers
«Agir en conscience» le 10 octobre au 
matin, «Connaître son sol et le préser-
ver» le 17 octobre. Tarif : 35 €/atelier/
personne.
Infos et inscriptions : 06 71 79 99 45. 
Organisé par le CFPPA de Saintes.
CFPPA de Saintes, rue Georges-Des-
claude. 9 h

Samedi 10 octobre

Cours d’ikébana, 
art floral japonais
Animation
1 fois par mois, de 10h à 12h30 et de 
14h à 16h30.
Infos et inscriptions :  05 46 27 02 91 
ou 06 73 45 45 73 ou chapitrelr@ikeba-
na-larochelle-sudouest.com
Lycée horticole du Petit-Chadignac, 
3 Le Petit Chadignac.

Samedi 10 octobre

Yoga et respiration
Atelier
Par Athomeyoga. Tarifs : 10 €. Infos et 
inscriptions : 06 41 57 60 29
Salle du Pidou. 10 h-12 h

Les 10 et 11 octobre

36e bourse toutes 
collections
Animation
Par l’amicale philatélique et cartophile 
saintaise. Entrée gratuite.
Salle de spectacle Mendès-France. 
9 h-18 h

Lundi 12 octobre

Petit déj’ Formagri
Animation
Venez nous rencontrer autour d’un 
petit déjeuner pour découvrir nos for-
mations. Infos : 06 27 85 80 76
CFPPA, rue Georges-Desclaude. 9h30

Lundi 12 octobre

Clin d’œil Saintais : 
Au cœur du tribunal
Visite
Présentation d’une salle d’audience, 
échange sur l’organisation de la justice. 
Gratuit sur inscription. Pôle Animations 
Séniors Ville de Saintes.
Infos : 05 46 92 31 53
Tribunal de Saintes. 14 h 30

Lundi 12 octobre

Le Voyage de la peur 
d’Ida Lupino
Spectacle
Films rares, cultes ou peu visibles. 
œuvres fantastiques ou de science-fic-
tion, mélodrames flamboyants, polars 
ou westerns de série B, films d’avant-
garde, jalons méconnus de l’histoire du 
cinéma. Projection suivie d’une discus-
sion animée par Jean-Louis Barraud, 
ancien président du Ciné-Club Saintais. 
Infos : 05 46 92 10 20
Gallia-Théâtre-Cinéma. 20 h 30

Mercredi 14 octobre

Venez jouer avec les mots
Atelier
Atelier d’écriture animé par Nicole 
Dréau, organisé par le Collectif En-
semble pour une Maison Solidaire. 
Tarifs : 1 €. Infos : 05 46 74 56 98 ou 
ndreau1767@gmail.com
Maison de la Solidarité, 
esplanade du 6e RI. 14 h 30



12

Les rendez-vous associatifs, culturels et sportifs  
du 1er au 31 octobre 2020

ZOOM

Halloween en famille

MERCREDI 28 OCTOBRE
ABBAYE AUX DAMES

Rendez-vous à l’abbaye paré de ton déguisement
le plus e� rayant pour une journée extraordinaire 
aux côtés du Bazilik�! Tu découvriras comment 

dompter cette créature mystérieuse et musicienne 
sans te faire pétrifi er par son regard…

Pour les survivants, un goûter bien mérité
et un tour de carrousel comme ultime récompense�!

05 46 97 48 48 @abbayeauxdames
saison.abbayeauxdames.org

©
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Halloween en familleHalloween en famille

1.octobre.indd   1 07/09/2020   10:58:22
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Les 14 et 29 octobre

En bus pour une découverte 
urbaine insolite...
Visite
De paysages en arrêts de bus, décou-
vrons notre environnement autrement 
en compagnie de Maribel Copley, 
guide-conférencière. Ticket de bus 
obligatoire. Tarif normal. Ligne A : trajet 
Bellevue vers la gare ou la gare vers 
Bellevue.
RdV arrêt de bus Bellevue. 
10 h 10 (le 14) et 1 h 55 (le29) 
RdV arrêt de bus Gare. 
10 h 40 (le14) et 15 h 25 (le 29)

Mercredi 14 octobre

Les p’tits potiers gallo-romains
Atelier
Pour les enfants de 7 à 12 ans. Payant 
sur réservation. Infos : 05 46 74 20 97
Musée archéologique. 14 h 30

Mercredi 14 octobre

Audition à portées ouvertes
Animation
Gratuit. Infos : 05 46 92 50 80
Espace Béatrix, 3e étage de l’Abbaye-
aux-Dames. 18 h 30

Mercredi 14 octobre

Cultiver la bienveillance 
envers soi
Atelier
La Malle à Soi. Infos : 06 87 03 50 00
Lieu à déterminer. 18 h 30

Jeudi 15 octobre

Passe-moi le texte !
Lecture
Infos : 05 46 92 10 20
Lycée Palissy. 18 h

Jeudi 15 octobre

Groupe de paroles
Atelier
Animé par Fabrice Petit et organisé par 
Les Enchanteuses.
Infos : 07 83 20 47 92
Maison des associations.17 h 30

Vendredi 16 octobre

Randonnée Terraventura 
«SAINTES secrètes»
Sport
Marche de 2 heures avec énigmes 
connectées. Gratuit sur inscription. 
Pôle Animations Séniors Ville de 
Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
RdV Abbaye-aux-Dames. 14 h 15

Vendredi 16 octobre

Secours en cas de 
catastrophe : reconstruire  
une vie quand on a tout 
perdu
Conférence
Animée par Michel Monteau, président 
de ShelterBox France. Tarifs: de 32 à 
37 euros ; 8 € conférence seule avec 
verre de l’amitié. Règles sanitaires en 
vigueur. Sur réservation exclusivement 
au 05 46 93 50 99
ou stgeorgesclub17100@free.fr
Relais du Bois-Saint-Georges, 
Le Pinier, 132 cours Genêt. 19 h

Vendredi 16 octobre

Le rouge éternel 
des coquelicots
Théâtre
De François Cervantes, Cie L’Entreprise. 
Tarifs : de 13 à 25 €.
Infos : 05 46 92 10 20
Gallia-Théâtre-Cinéma. 20 h

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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Vendredi 16 octobre

Victor Fontorbe, architecte 
de Saintes et de la 
Saintonge de 1842 à 1875
Conférence
Par M.-H. Parfait, descendante par 
alliance de l’architecte. Gratuit. Places 
limitées.
Sur réservation au 05 46 92 34 26
Salle de l’Étoile, L’Hostellerie. 18 h 30

Du 16 au 18 octobre

Journées nationales de 
l’architecture
Animations, visites
Proposé par le Ministère de la Culture. 
Programme sur www.ville-saintes.fr

Samedi 17 octobre

De l’arc au haras, 
sur les pas de V. Fontorbe 
à Saintes
Parcours urbain
Gratuit. Places limitées sur réservation 
au 05 46 92 34 26
RdV devant l’Arc de Germanicus. 15 h

Dimanche 18 octobre

La Ch’tite famille
Projection
Film de 2018. Tarifs : 3 €. Par Projec-
tion Film 17. Infos : 06 44 75 82 27
Salle du Camélia. 15 h

Samedi 17 octobre

Concert de fin de stage 
Jeune Orchestre Atlantique
Musique de chambre
Entrée libre, sur présentation d’un billet 
à retirer à l’abboutique.
Infos : 05 46 97 48 48
Auditorium Abbaye-aux-Dames. 17 h

Lundi 19 octobre

Égypte ancienne : la 
société et les pharaons
Conférence
Animée par M.-J. Moindrot. Gratuit sur 
inscription. Pôle Animations Séniors 
Ville de Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
Salle Saintonge n°5. 14 h 30

Mardis 20 et 27 octobre

La course aux coffres
Animation
Résolvez les énigmes sur le passé 
antique de l’amphithéâtre. Trouvez les 
coffres qui renferment les solutions, 
mais attention, le temps est limité. 
Pour les enfants de 7 à 12 ans. Payant 
sur réservation au 05 46 97 73 85
Amphithéâtre, 20 rue Lacurie. 15 h

Mardi 20 octobre

À la table des gourmets
Animation
Déjeuner autour d’un menu traditionnel 
romain préparé par les habitants du 
quartier Boiffiers-Bellevue.
Payant sur réservation jusqu’au 16 à 
midi au 05 46 92 34 26
Espace St-Éxupéry, 4 rue G.-Courbet. 
12 h

Mardi 20 octobre

Discut’café
Animation
Souvenirs, souvenirs... Autour d’un café 
ou d’un thé, découvrons ensemble, 
grâce à des photographies anciennes, 
la ville dans laquelle nous habitons. 
Entre hier et aujourd’hui, un peu de 
nostalgie et beaucoup de sourires. En 
compagnie d’un médiateur du patri-
moine. Gratuit, places limitées. Sur 
réservation.
Espace St-Éxupéry. 14 h 30

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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Mercredi 21 octobre

La découverte du site du Fâ
Conférence
Par La Plume des Fadets, animée par 
l’archéologue aérien Jacques Dassié. 
Places limitées. Infos : 06 83 28 45 22 
Salle Saintonge  n°5. 15 h 30

Mercredi 21 octobre

Suivez la guide !
Visite de quartier
Les Boiffiers, toute une histoire ! Travail 
de la terre, cité-jardin et noms de rues 
qui nous enchantent. Histoire contée 
par Maribel Copley. Payant, places 
limitées. Sur réservation.
RdV 17 rue des Vendanges (croise-
ment rue des Labours). 15 h

Mercredi 21 octobre

Les p’tits gallo-romains : 
l’architecte se casse la tête
Animation
Venez découvrir les secrets des bâtis-
seurs de notre amphithéâtre romain. 
Pour les enfants de 7 à 12 ans. Payant. 
Sur réservation au 05 46 97 73 85
Amphithéâtre. 15 h

Mercredi 21 octobre

Se libérer de l’emprise de 
l’Ego
Atelier
La Malle à Soi. Infos : 06 87 03 50 00
Lieu à déterminer. 18 h 30

Jeudi 22 octobre

La marche
Sport
Redécouvrez la ville en compagnie 
d’une médiatrice du patrimoine.. 
Payant, places limitées. Sur réserva-
tion.
RdV association Boiffiers-Bellevue, 
15 cours P.-H.-Simon.9 h 

Jeudi 22 octobre

Les p’tits potiers
Atelier
Un atelier autour de la poterie pour 
les enfants de 7 à 12 ans. Payant sur 
réservation au 05 46 93 36 71
Musée Dupuy-Mestreau. 14 h

Vendredi 23 octobre

Yog’art : yoga au musée
Animation
Venez tenter l’aventure du yoga devant 
une toile de maître. 6,50 € sur inscrip-
tion. Pôle Animations Séniors Ville de 
Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
Musée de l’Échevinage. 10 h

Vendredi 23 octobre

Permanence
Animation
Pôle Animations Séniors Ville de 
Saintes. Infos : 05 46 92 31 53
Maison de la Solidarité. 13 h 30

Vendredi 23 octobre

Soirée aux Boiffiers
Spectacle
La rencontre de la guitare et du steel-
drum. Avec François Chappey et Del-
phine Choblet. Gratuit, places limitées, 
sur réservation.
Espace St-Éxupéry. 19 h

Samedi 24 octobre

Les mouvements 
d’harmonie avec 
les  4 saisons
Atelier
Par les Ateliers d’Essenia. Infos : 
esateliersdessenia.saintes@gmail.com
13 rue St-Maurice. 15 h

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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Samedi 24 octobre

Sur les traces des 
Castors...
Animation
Balade dans la Cité Fleurie à l’origine 
du développement du quartier. Gratuit 
sur réservation.
Lieu précisé à l’inscription. 15 h

Lundi 26 octobre

A la découverte de 
l’aromathérapie
Atelier
Gratuit sur inscription. Pôle Animations 
Séniors Ville de Saintes.
Infos :  05 46 92 31 53
Salle Gérard-Philipe, Maison des 
associations. 14 h 30

Mercredi 28 octobre

Halloween en famille
Animation
Enfants accompagnées d’un adulte. 
Entrée payante. Résa : 05 46 97 48 48
Abbaye-aux-Dames. 10 h-12 h 30 et 
14 h-17 h

Mercredi 28 octobre

Les p’tits gallo-romains : 
l’archéologue recolle 
les pots !
Atelier
Venez mener l’enquête du céramologue 
et tenter de remonter nos céramiques. 
Pour les 7-12 ans. Payant sur réserva-
tion au 05 46 97 73 86
Amphithéâtre. 15 h

Mercredi 28 octobre

Devenir ce que nous sommes
Atelier
La Malle à Soi. Infos : 06 87 03 50 00
Lieu à déterminer. 18 h 30

Jeudi 29 octobre

Yog’art : yoga au musée
Animation
Venez vivre l’aventure du yoga au mu-
sée devant une œuvre d’art. À partir de 
13 ans. Payant
Sur réservation au 05 46 93 52 39
Musée de l’Échevinage. 10 h

Jeudi 29 octobre

La fabrique de Dorothée
Atelier créatif
L’art de l’origami «les petites boîtes». 
Parfaites pour cacher des petits ca-
deaux, venez fabriquer de jolies petites 
boîtes en papier décoré. Pôle Anima-
tions Séniors Ville de Saintes. Gratuit 
sur inscription. Infos : 05 46 92 31 53
Salle de La Récluse. 14 h 30

Vendredi 30 octobre

Café-philo
Atelier
Thème du débat : l’influence. Suivi 
d’une auberge espagnole.
CaféSol de la Maison de la solidarité,  
espl. du 6e RI. 20 h

Samedi 31 octobre

Concert inaugural de 
l’orgue de l’église St-Vivien
Spectacle
Avec Christian Ott à l’orgue et Isabelle 
Lagors à la harpe. Organisé par APCOS
Église Saint-Vivien. 20 h 30

Jeudi 5 novembre

Journée mondiale de l’eau
Animation
Par TERDEV. Infos : 06 95 09 58 08

UN MOIS POUR
DÉCOUVRIR...
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LES MUSEES

– Le musée archéologique :
Place André-Malraux
05 46 74 20 97
Du 1er avril au 30 septembre
Du mardi au samedi
10h-12h30 et 13h30-18h
Dimanche et jours fériés 14h-18h
Du 1er octobre au 31 mars
Du mardi au samedi 13h30-17h
Jours fériés 14h-17h
Fermeture les 1er mai, 1er novembre, 25 
décembre et 1er janvier

– Le musée Dupuy-Mestreau :
4 rue Monconseil
05 46 93 36 71
Du 1er avril au 30 septembre
Du mardi au samedi
10h-12h30 et 13h30-18h
Dimanche et jours fériés 14h-18h
Du 1er octobre au 30 octobre
Du mardi au samedi 13h30-17h
Jours fériés 14h-17h
Fermeture les 1er mai, 1er novembre, 25 
décembre et 1er janvier
Du 2 novembre 2020 au 22 février 
2021, ouvert pour les groupes sur 
réservation et lors d’animations ponc-
tuelles

.

– Le musée de l’Échevinage (Beaux-
Arts) :
29ter rue Alsace-Lorraine
05 46 93 52 39
Du 1er avril au 30 septembre
Du mardi au samedi
10h-12h30 et 13h30-18h
Dimanche et jours fériés 14h-18h
Du 1er octobre au 31 mars
Du mardi au samedi 13h30-17h
Jours fériés 14h-17h
Fermeture les 1er mai, 1er novembre, 25 
décembre et 1er janvier

Amphithéâtre gallo-romain :
20 rue Lacurie
05 46 97 73 85
Du 2 mai au 30 septembre
Tous les jours 10h-19h
Du 1er octobre au 30 avril
Du mardi au samedi 10h-12h30 et 
13h30-17h
Le dimanche 14h-17h30
Fermeture les 1er mai, 1er novembre, 25 
décembre et 1er janvier

Mission Patrimoine (portée par Sté-
phane Bern)
L’Amphithéâtre gallo-romain de Saintes 
a été retenu dans le cadre du Loto du 
Patrimoine 2019. Soutenez cette opé-
ration à partir du 22 septembre 2019 
sur le site www.missionbern.fr
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Du 7 au 17 octobre

Fête de la science : 
la police en quête de 
science
Animation
Les séries, films ou romans d’enquêtes 
criminelles vous fascinent ? Faites 
une immersion dans l’univers scien-
tifique de la police qui vous livre ses 
méthodes pour identifier et rassembler 
des preuves en vue de démasquer les 
coupables. Au programmer, ateliers et 
conférence scientifiques pour devenir 
l’»Expert» qui sommeille en vous.

Mercredis 7 et 14 octobre

C’est pas sorcier la science : 
la police scientifique
Atelier
Un vol a été commis à la médiathèque! 
La police est sur les lieux et engage 
une équipe de détectives pour récolter 
les indices et découvrir le coupable. 
Empreintes, fibres, ADN, la science au 
service des enquêteurs ! Par l’associa-
tion Les Petits Débrouillards. Pour les 
jeunes de 8 à 12 ans. Gratuit.
Sur réservation au 05 46 74 34 90.
Salle Saintonge n°5. 14 h (le 7) 
Salle Saintonge n°1. 14 h (le 14)

Jeudi 8 octobre

Méthodes et moyens de 
la police technique et 
scientifique
Conférence
Conférence ludique animée par Da-
mien Martin, responsable du Service 
Départemental de Police Technique et 
Scientifique de Saintes.

En dehors de l’image des séries télévi-
sées à succès, qu’en est-il de la Police 
Technique et Scientifique au sein de 
la Police Nationale ? Nous apportons 
nos qualifications et notre savoir-faire 
aux services enquêteurs dans de très 
nombreux domaines : Identité Judi-
ciaire, biologie, informatique, balistique, 
toxicologie... Tout le monde connaît les 
empreintes digitales et l’A.D.N., mais 
nous développons aussi de nouvelles 
méthodes d’identification telles que 
l’odorologie et le portrait robot géné-
tique. Gratuit. Dans la limite des places 
disponibles. Infos : 05 46 98 23 86
Salle Centrale. 18 h 30

Samedi 17 octobre

Les techniques 
d’investigations criminelles
Ateliers
Quelle est vraiment la vérité dans ce 
que nous donnent à voir les séries télé-
visées spécialisées dans les techniques 
d’investigations criminelles ? Au cours 
d’un jeu alternant démonstrations, 
manipulations et explications des mé-
thodes en vigueur, la découverte des 
empreintes digitales et leur exploitation 
n’auront plus de secret pour vous. Par 
l’Espace Mendès France de Poitiers. 
Gratuit. Pour les 8-12 ans. Sur réserva-
tion au 05 46 98 23 84 (9 pers./séance)
Salle Centrale. 14 h 30 et 15 h 30
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Samedi 3 octobre

Visit’active : 
je vendange à la main
Animation
Avec Chantal Begaud, en Haute Valeur 
Environnementale. Tarifs : 12 €, gratuit 
pour les moins de 10 ans. Bottes et 
gants conseillés. À partir de 8 ans. 
Infos et inscriptions au 06 84 68 88 57 
ou lesvisitactives@terdev.com
Villars-les-Bois. 10 h

Jusqu’au 4 octobre

« Transparences »
Exposition
Sculptures. Ouverture du mercredi au 
dimanche de 15h à 19h.
Saint-Sauvant.

Les 4, 11 et 18 octobre

Les balades botaniques
Animation
Simon Pagès, de «Balade sauvage et 
comestible» vous propose de découvrir 
et d’apprendre à reconnaître les plantes 
sauvages comestibles de notre envi-
ronnement familier. 20 €/personne/ 
sortie (55 € pour 3 sorties). Sur inscrip-
tion au 06 88 09 24 82 ou
contact@laportedeslivres.fr
RdV 16 rue du Grand-Pont à 
Saint-Sauvant. 9h

Samedi 24 octobre

Visit’active : 
je fabrique un cadre de 
ruche pour abeilles
Animation
Avec Angélique Rocard, apicultrice 
amatrice. À partir de 6 ans sous la 
surveillance des parents. Tarifs : 12 €, 
gratuit pour les moins de 10 ans.
Infos et inscription : 06 84 68 88 57
Écoyeux. 15h



Permanences des Adjoints de la ville
Sur rendez-vous, au 05 46 98 24 85.
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Marie-Line CHEMINADE
1re adjointe, en charge des affaires 
juridiques, des ressources humaines, 
des moyens généraux, des systèmes 
information.
Sur rendez-vous

Philippe CALLAUD
2e adjoint, en charge des finances.
Sur rendez-vous 

Evelyne PARISI
3e adjointe, en charge du commerce, de 
l’Action Cœur de Ville, du patrimoine, du 
tourisme et des jumelages.
Sur rendez-vous

Ammar BERDAÏ
4e adjoint, en charge des associations. 
Sur rendez-vous 

Véronique TORCHUT
5e adjointe, en charge des sports. 
Sur rendez-vous 
 
Philippe CREACHCADEC
6e adjoint, en charge de l’Etat-Civil, des 
élections, des cimetières, de la sécurité 

publique et civile et des anciens combat-
tants.
Sur rendez-vous

Charlotte TOUSSAINT
7e adjointe, en charge du cadre de vie, du 
développement durable et de la propreté 
urbaine.
Sur rendez-vous

Thierry BARON
8e adjoint, en charge des solidarités et 
affaires sociales.
Sur rendez-vous

Dominique DEREN
9e adjointe, en charge de la culture.
Sur rendez-vous

Joël TERRIEN
10e adjoint, en charge de l’urbanisme, de 
la voirie, du Site Saint-Louis, des travaux 
et de l’aménagement urbain.
Sur rendez-vous

Bruno DRAPRON, Maire de Saintes
Sans rendez-vous les 7 et 21 octobre



Conseils de quartiers :
??????????
Saint-Eutrope, secteur des Ballandreaux 

??????
La Grève 

??????
Saint-Pierre, Saint-Louis  

??????
La Gare, Lormont

??????
Les Arènes, Recouvrance 

??????
La Guyarderie, Bellivet  

??????
Saint-Pallais

??????
La Récluse

??????
Saintes Ouest, Diconche, Parc Atlantique

??????
Boiffiers, Bellevue
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Permanences des Conseillers 
départementaux 
Christophe Dourthe et Brigitte Favreau
Délégation départementale, rue de l’Alma, Saintes
1er et 3e mardis chaque mois

Vous organisez une manifestation  
et vous souhaitez paraître dans

Transmettez vos informations du 28 septembre au 2 octobre 2020
au Service Vie Associative de la Ville 
Tél. : 05 46 96 30 30 - moisasaintes@ville-saintes.fr 
ou complétez le formulaire en ligne (www.ville-saintes.fr rubrique vie associative)
Pour les communes de la Communauté d’Agglomération de Saintes :  
Office de Tourisme - Tél. 05 46 74 23 82  -  accueil@saintes-tourisme.fr

Les informations contenues dans cet agenda sont transmises par le Service Vie Associative de la ville 
de Saintes. Merci de les contacter pour toutes réclamations au 05 46 96 30 30. 
Saintes en ... est distribué dans toutes les boîtes aux lettres de Saintes et disponible gratuitement 
à l’Hôtel de Ville, dans chaque mairie de la Communauté d’Agglomération de Saintes et les lieux pu-
blics. Version numérique disponible sur www.ville-saintes.fr - publications municipales.
Achevé d’imprimer sur les presses de l’imprimerie IRO le 16 septembre  2020 à 17 740 exemplaires 
en caractères Accord et Roboto. Sur un papier respectueux de l’environnement, garanti sans chlore et 
sans azurant optique et imprimé avec des encres végétales. 
ISSN 996.6951 

Réalisation : Direction de la Vie Associative - Ville de Saintes  
Photos : Ville de Saintes - Sauf mentions spéciales - Couverture : © Emy Nassy
Création maquette © Aggelos 2015

en novembre
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Site emblématique de Nouvelle-Aquitaine 
sélectionné dans le cadre du Loto du Patrimoine 2019

Retrouvez
tous les projets sur
www.missionbern.fr

Faites un don !

www.fondation-patrimoine.org    poitoucharentes@fondation-patrimoine.org   
www.ville-saintes.fr / info@ville-saintes.fr
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POUR LA RESTAURATION DE

l’amphithéâtre 
gallo-romain

sur www.fondation-patrimoine.org/62816


