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CIRCUITS COUP DE COEUR
EVENEMENTS VELO 
EVENTOS CICLISTAS 
CYCLING EVENTS
ON S’Y COL : 
• Chaque année entre juin et septembre, 4 ascensions sur des 
cols fermés aux voitures pour l’occasion : Col de La Pierre Saint 
Martin, Col du Soulor, Col d’Aubisque, Col de Bagargui  
• Every year between June and September, 4 climbs on mountain 
passes, closed to cars for the occasion: Col de La Pierre Saint 
Martin, Col du Soulor, Col d’Aubisque, Col de Bagargui 
• Cada año, entre junio y septiembre, 4 puertos  cerrados a los 
coches para la ocasión: Col de La Pierre San Martín, Col du Soulor, 
Col d’Aubisque, Col de Bagargui 
+ d’infos sur + información more info  
www.onsycol.fr

EPREUVES CYCLO (liste non exhautive) 
PRUEBAS CYCLO (lista no exhaustiva) 
CYCLO TESTS (non-exhaustive list)

- L’Immortelle , défi cycliste (juin)  
www.immortellecyclo.wordpress.com
- Quebrantahuesos :  cyclo transfrontalière (fin juin)  
www.quebrantahuesos.com
- La Pierre Jacques  (fin juillet) : cyclo sportive classée dans les 
50 meilleures cyclo du monde   
www.lapierrejacquesenbaretous.com
- Tour du Piémont  (août) www.tourdupiemontpyreneen.fr
- La Haute Route : www.hauteroute.org

Les Clubs sont aussi organisateurs 
d’événements / Clubs are also event organizers 
Los clubes también son organizadores de 
eventos
- FCO Cyclisme : www.fcocyclisme.fr
- FFCT : http://pyrenees-atlantiques.ffct.org

LE TOUR EN PYRENEES BEARNAISES 
LA VUELTA DE LOS PIRINEOS 
BEARNESE / THE TOUR IN PYRENEES 
BÉARNAISES
Col d’Aubisque (arrivée du Tour le 27 juillet 2018 à Laruns) 
Col d’Aubisque (arrival of the Tour on July 27, 2018 in Laruns) 
Col d’Aubisque (llegada del Tour el 27 de julio de 2018 en Laruns)
Col de la Pierre Saint Martin : arrivée en 2015  
Col de la Pierre Saint Martin : arrival in 2015   
Col de la Pierre Saint Martin : llegada en 2015
Col de Marie Blanque : 1ère ascension en 1978  
Col de Marie Blanque: 1st ascent in 1978  
Col de Marie Blanque: primer ascenso en 1978 
Col d’Aubisque : gravit 47 fois / Col d’Aubisque : climbs 47 times 
Col d’Aubisque : sube 47 veces
Col du Soudet : gravit 7 fois / Col du Soudet : climbs 7 times 
Col du Soudet : sube 7 veces
Col d’Ichère : gravit 4 fois /  Col d’Ichère : climbs 4 times  
Col d’Ichère : sube 4 veces
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Liens utiles Enlaces útiles Helpful Links
Site web des offices de tourisme : retrouvez les traces GPS de 
vos parcours / Sitio web de las oficinas de turismo : encuentre 
las rutas de GPS de sus itinerarios / Website of the tourist offices: 
find the GPS routes of your itineraries
www.pyrenees-bearnaises.com (nouvelle version du site à partir 
de novembre 2018 / Nueva versión de la página a partir de 
noviembre 2018 / New version of the page as of November 2018
www.tourisme-oloron.com
www.lapierrestmartin.com  
www.tourisme-aspe.com
www.valleedossau-tourisme.com
www.ossau-pyrenees.com
www.gourette.com

Sites partenaires Enlaces asociados  
Associated links

www.tourisme64.com
pyrenees-atlantiques.ffct.org
www.ffccyclisme64.fr
www.fcocyclisme.fr
www.Velolapierre.com

Réalisé par les Offices de Tourisme des Pyrénées Béarnaises  
et de la vallée d’Ossau, avec le soutien du Département  
des Pyrénées-Atlantiques, de l’Aadt, des communautés  
du Haut Béarn et de la Vallée d’Ossau.

CIRCUITS COUP DE COEUR
N° Nom distance 

(km)
denivelé + 
cumulé (m)

altitude 
(m)

Nature Montagne Trafic

24 Le Bugalaran version 20km 31,2 309 515 B C B
25 De la vallée de Josbaig à Barcus 21,2 339 299 B C C
26 Sur les traces de Fébus 20,5 177 311 C C C
27 La voie verte de la vallée d’Ossau 2,4 34 448 A C A

28 Le piémont ossalois 47,6 846 544 B B C

LOUEURS DE VÉLO  
Magasins / accessoires / réparation 
ALQUILER DE BICICLETAS / 
Tienda / Accesorios / Reparación  
BIKE RENTAL  
Stores / Accessories / Repair    

•• CYCLES ET NATURE – AIR ATTITUDE
64490 Accous  
+33 (0)5 59 34 50 06 +33 (0)6 74 91 27 62 
www.air-attitude.com
- Location VAE uniquement / Alquiler de bicicleta eléctrica  
 Rental: electric bikes only 
- Réparation : non / Reparaciones : no / Repairs : no 

•• CYCL’ON
64490 Bedous  +33 (0)6 17 31 03 97 
- Location :  vélo de route, VAE, VTT  / Rental: bikes, electric, mtb  
Alquiler : bicicleta carretera, eléctrica, de montaña 
- Réparation : oui / Reparaciones : si / Repairs : yes  

•• LA MAISON DE LA MONTAGNE
64490 Lescun  +33 (0)5 59 34 79 14.  +33 (0)6 75 48 43 95 
http://gite-lescun.com
- Location VAE uniquement / Alquiler de bicicleta eléctrica  
Rental : electric bikes only  
- Réparation : non / Reparaciones : no / Repairs : no 

•• CYCLES IGOUASSEL PASCAL
18 rue Despourrins - 64400 Oloron Ste-Marie  +33 (0)5 59 39 06 00
www.cycles-igouassel.fr
- Location vélo electrique / Rental: electric bikes  
Alquiler : bicicleta eléctrica  
- Réparation : oui / Reparaciones : si / Repairs : yes  

•• SPORTS LOISIRS LECLERC 
Boulevard des Pyrénées - 64400 Oloron Ste-Marie 
+33 (0)5 59 10 01 62
- Location : oui /  Alquiler : si / Rental: yes
- Réparation : non / Reparaciones : no / Repairs : no 

•• ATOO WATT 
12 rue Francis Jammes - 64400 Oloron Ste-Marie  
+33 (0)6 21 08 26 87
- Location avec guide / Alquiler con guia / Rental with a guide
- Réparation : non / Reparaciones : no / Repairs : no 

•• MAGASIN «OSSAU 2884» 
Avenue de la Gare, 64440 Laruns +33 (0)6 84 39 73 47  
www.ossau2884.com
- Location : vélo de route,  VAE, VTT /  Alquiler : bicicleta carretera, 
eléctrica, de montaña / Rental : bikes, electric, mtb  
- Réparation : oui / Reparaciones : si / Repairs : yes  

•• MAGASIN «LOC-EBIKE» 
Place de la Mairie, 64440 Laruns +33 (0)6 70 04 63 01
http://sfontorbe.free.fr/page_accueil.html
- Location : VAE uniquement / Alquiler de bicicleta eléctrica / 
Rental : electric bikes only   
- Réparation : non / Reparaciones : no / Repairs : no 
•• VÉLO D’OSSAU 
4 allée de Sépé, 64440 Arudy  +33 (0)5 24 36 70 84 
www.cycles-igouassel.fr
- Location : vélo de route VAE, VTT / Alquiler : bicicleta carretera, 
eléctrica, de montaña / Rental: bikes, electric, mtb  
- Réparation : oui / Reparaciones : si / Repairs : yes  
•• FUNVALLEY 
64440 Gère Belesten  +33 (0)6 14 41 03 18 
 infofunvalley@gmail.com
- Location : Vélo électrique  / Rental : Electric bikes only  
Alquiler de bicicleta eléctrica

•• LAC DE CASTET 
En saison : endroit prévu pour laver et réparer les vélos  
en temporada: lugar para lavar y reparar bicicletas 
during the season : place to wash and repair bikes
•• ARRIPE SPORT 
64440 Gourette +33 (0)5 59 05 10 00 
www.arripe-sports.fr  
- Location : vélo de route, VAE, VTT / Alquiler: bicicleta carretera, 
eléctrica, de montaña / Rental : bikes, electric, mtb  
- Réparation : oui / Reparaciones : si / Repairs : yes  

•• CYCLES TILLOUS 
64570 Arette  +33 (0)5 59 88 90 61 
- Réparation : oui / Reparaciones : si / Repairs : yes  

STATION VELO 
64570  Aramits - Camping  Barétous Pyrénées
 +33(0) 5 59 34 12 21 
www.camping-pyrenees.com
- Services : lavages, séchage , gonflage, douches  
Servicios : lavado, secado, inflado, duchas 
Services : washing, drying, inflation, showers
- Réparation : non / Reparaciones : no / Repairs : no / 

COUP DE CŒUR Les Pyrénées béarnaises vues par les 
initiés… Les itinéraires présentés ici ont été sélectionnés par un 
groupe de passionnés, adeptes du vélo heureux :  beaux parcours, 
de beaux paysages, des émotions et sensations, le bonheur de 
rouler en Pyrénées béarnaises ! 

CORAZONADA El Pirineo Bearnés visto por los 
iniciados... Los itinerarios presentados aquí han sido seleccionados 
por un grupo de entusiastas, adeptos del ciclismo: hermosos 
campos, bellos paisajes, emociones y sensaciones, la felicidad de 
pedalear en el Pirineo Bearnés.

HUNCH The Bearnés Pyrenees seen by the initiates... 
The itineraries presented here have been selected by a group of 
enthusiasts, adepts of cycling: lovely fields, beautiful landscapes, 
emotions and feelings, the happiness of pedalling in the Bearnés 
Pyrenees.

PARCOURS POUR TOUS

PARCOURS POUR TOUS
N° Nom distance 

(km)
denivelé + 
cumulé (m)

altitude 
(m)

Nature Montagne Trafic

15 Au pied des sommets par le Bager 55 213 420 B C C
16 Au fil du Gave 45,7 119 234 C C C
17 Vignoble et piemont 54 621 795 B C C
18 La route des Palombes 49,9 379 524 C C C
19 Les crêtes d’Issarbe 56,4 1492 1532 A B B
20 Oloron Haux par col de Lassere 76,6 844 426 B B C
21 Oloron Montory les collines du 

Pays Basque 
51 453 374 B B C

22 Oloron route des crêtes 29,7 286 428 B C C
23 De Lys à Pau 48,1 539 434 B B C



100 20 km

Arrens-Marsous

Argelès-Gazost Sainte-Marie 
de Campan

Arreau

Bagnères
de Luchon

Gourette
1350m

Col du Tourmalet
2130m

Col du Soulor
1474m

Col d’Aspin
1489m

Tourmalet

6

6

Couver-
ture

TRANSFRONTALIERS

REJOINDRE LE TOURMALET

COLS DÉCOUVERTES
COLS EMBLÉMATIQUES

LES COLS EMBLÉMATIQUES / 
TRANSFRONTALIERS  
Aubisque, Soulor, Col de la Pierre Saint Martin, Marie Blanque ou 
Ichère… Ces cols, grands fidèles du  Tour de France vous sont proposés 
ici en complément d’une multitude de petites ascensions et parcours 
sur les marges du Pays Basque aux confins des Hautes-Pyrénées.
Passer de l’autre côté des Pyrénées, en Aragon et en Navarre pour 
découvrir en si peu de kilomètres, un décor et des profils si différents, 
c’est cela aussi la richesse des Pyrénées béarnaises !

LOS PUERTOS EMBLEMÁTICOS/
FRONTERIZOS
Aubisque, Soulor, el Puerto de la Pierre Saint Martin, Marie 
Blanque o Ichère... Estos grandes puertos emblemáticos del Tour de 
Francia se encuentran aquí, además de una multitud de pequeñas 
ascensiones y rutas en los márgenes del País Vasco y en las fronteras de 
los Altos Pirineos.
Al atravesar del otro lado de los Pirineos, en Aragón y Navarra pode-
mos descubrir a tan pocos kilómetros, un paisaje y unos perfiles tan 
diferentes, ¡esta es también la riqueza del Pirineo Bearnés!

EMBLEMATIC / BORDER MOUNTAIN 
PASSES
Aubisque, Soulor, the Col of the Pierre Saint Martin, Marie 
Blanque or Ichère… These Tour de France major emblematic 
mountain passes are here, as well as a multitude of small climbs and 
routes on the margins of the Basque Country and on the borders of the 
High Pyrenees.
When crossing the other side of the Pyrenees, in Aragón and Navarra, 
we can discover in such a short distance, such a different landscape and 
profiles, this is also the richness of the Bearnés Pyrenees!

Les hébergeurs, prestataires et  les offices de tourisme des Pyrénées 
béarnaises oeuvrent pour améliorer l’accueil et les services aux 
cyclistes. 
Los anfitriones, proveedores y oficinas de turismo de los Pirineos 
Berneses trabajan para mejorar la recepción y los servicios a los 
ciclistas. 
Hosts, suppliers and tourist offices of the Bernese Pyrenees work 
together to improve the welcome and services for cyclists. 

ARETTE Hôtel de l’Ours  
+33 5 59 88 90 78 - www.hoteldelours.fr

ISSOR Maison d’hôtes Les 3 Baudets  
+33 5 59 34 41 98 - www.3baudets.com

ARAMITS Camping  Barétous Pyrénées 
+33(0) 5 59 34 12 21 - www.camping-pyrenees.com

LOUVIE-JUZON Green Bike Pyrenees  
+33 5 59 05 88 38 - www.greenbikepyrenees.fr

IZESTE Auberge de la Vallée d’Ossau  
+33 5 59 05 61 06 - www.aubergedelavalleedossau.com

COLS EMBLÉMATIQUES
N° Nom distance 

(km)
denivelé + 
cumulé (m)

altitude 
(m)

Nature Montagne Trafic

1 Col de Marie Blanque 15,1 817 1035 A A B
2 Cols d’ Aubisque et le Soulor 101 1961 1709 A A B
3 Col de La Pierre Saint-Martin 28,75 1482 1765 A A B
4 Le Col du Pourtalet 30 1275 1794 A A C
5 Col d’Ahusquy 16,23 774 948 A A A
6 Route des Cols 136 3949 2019 A A B

COLS DÉCOUVERTES
N° Nom distance 

(km)
denivelé + 
cumulé (m)

altitude 
(m)

Nature Montagne Trafic

7 Port de Castet/Col de Jaut (Gravel) 27,9 1155 1505 A A A
8 L’Aberouat 16,81 1001 1405 A A A
9 La Madeleine 48,7 591 795 A C B
10 Col de Bats 41,09 248 458 B C B
11 Col de Bugalaran 7,7 215 490 B C B
12 Col de Lie Col d’Ichère et Soudet 105 2227 1534 A A A
13 Col Houratate et de la Pierre Saint Martin 29 1500 1765 A A A
14 Col de Marie Blanque par Bielle 17,2 650 1035 B A B

TRANSFRONTALIERS
N° Nom distance 

(km)
denivelé + 
cumulé (m)

altitude 
(m)

Nature Montagne Trafic

29 Circuit «La Pierre Jacques» 122 2864 1765 A A A
29b Circuit «La Pierre Jacques» 147 3816 1765 A A A
30 La Quebrantahuesos 201,3 3149 1794 A A C


