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-. BALISAGE : jaune

9POINT DE DEPART CONSEILLE :

Place de I'église, traverser le GR vers la Gousmairie.

Ce territoire, limité au Sud par la Soulles, propose un
habitat rural comme des fermes-manoirs des XV[me
- XVIEEme siecles. Elles sont souvent regroupées en
hameaux, et le nombre de batiments varie en fonction
de I'importance de la ferme. L'eau (la bonne i6) est pré-
sente partout sur le parcours.

© CURIOSITES |

Du bourg, en descendant vers la Gousmairie, vous admi-
rerez le panorama sur la vallée de la Soulles. Le sous-sol
de cette vallée est constitué de roches du Précambrien
(3 millions d'années), des schistes qui se classent parmi
les plus anciennes... du globe.

La vallée de La Soulles couvre une superficie d'environ
13 000 hectares alternant points hauts (Percy sa source
177 métres, Cerisy-la-Salle 168 métres, Montpinchon
148 metres) et plateau bocager vallonné strié d'innom-
brables ruisseaux

(% PRATIQUE :

® Bar et commerces de proximité

e Point d'eau dans le cimetiére

* WC publics

e Aire de service pour camping-car et produits locaux
a la ferme de La Pommeraie (hors circuit)

e Poterie Pernel a la Maison Blanche (axe Coutances
/ Saint-Lo)

COUTANCES TOURISME PORTES DU COTENTIN

Place Georges Leclerc - 50200 COUTANCES
Tél : 023319 08 10
accueil@tourisme-coutances.fr
www.tourisme-coutances.fr

.AA. DIFFICULTE : humide au
Pont Burnel et a la Soullerie.

A voir, Savoir

A > €qlise dédit¢e & Saint-Laud
L'église présente un plan de croix latine avec une nef voltée
en bois du XllI*me siecle. La chapelle sud a été remaniée au
XVIleme siecle. La chapelle nord est soutenue par de solides
piliers sculptés. Des vitraux retracent la vie de Saint-Laud,
évéque au VI*me siecle, béatifié aprés sa mort et honoré
a... Saint-L6 qui prit son nom. Saint-Laud est peut-étre né
a Courcy. Plusieurs statues, un bas-relief et une chaire a
précher sont classés Monuments Historiques a titre d'objets.

B » Village ancien du Bé3zis

Le Bézis est un ancien village de macons. Rien de sur-
prenant quand on sait le nombre de carriéres présentes
sur ce territoire et |'utilisation des matériaux locaux dans
la construction : diorite de Cambernon, schiste brun de
Courcy, schiste gris de Nicorps, et ceux des cantons
voisins : calcaire gris de Montmartin.

C » VYallée du Foulbee

Presque asphyxié dans les années 1990, le ruisseau
du Foulbec, long de 6 km, traverse les communes de
Cambernon et Courcy. Il a été sauvé gréce a des chantiers
de restauration participatifs au milieu des années 1990.
Son entretien et sa sauvegarde sont désormais assurés
par le Syndicat Mixte de la Soulles.

D > Anciennes carrié¢res de phtanite (entre La
Houchardiére et La Guesnonnerie)

Vous longez les anciennes carrieres de la lande des
Vardes qui exploitaient les schistes, grés du Briovérien
(650 millions d'années). Ce site géologique a la particu-
larité de présenter des formations de phtanite. Cette
roche sédimentaire contient les plus anciens fossiles de
cette époque sous la forme d'algues microscopiques.
Localement, la pierre extraite de ce site est dénommée
« vardin ». On la retrouve dans le bati de la région.

Cirecuit

de «La bonne io»
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