
MÉDIATHÈQUE

ARCACHON
ASSOCIATIONS

TOURISME N#6

01

Esplanade Georges Pompidou • 33120 Arcachon • Tél. : 05 57 52 98 88 

www.arcachon.fr

mag
PROGRAMME

mag
SEPTEMBRE

& OCTOBRE



02

le PROGRAMME DE septembre et octobre

Mardi 8 septembre Rendez-vous à 11 h au MA•AT 

Balade nature : longe côte à Cap Pereire. À l’issue de la
randonnée aquatique, dégustation d’un bol santé .
MAISON DE QUARTIER - 5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Jeudi 10 septembre 10h

Le numérique en un clic : Youtube. Présentation et
fonctionnement (tous supports). Amener son matériel.
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Jeudi 10 septembre 14h-18h 

« Jeu trico-thé ». Portez votre modèle, vos aiguilles et de la
laine pour partager votre savoir lors d'un moment convivial où
vous tricoterez des habits pour les poupons de la Ludothèque.
MÉDIATHÈQUE

------------------------------------------------------------
Jeudi 10 septembre 14h30 

Coulisses des archives : les archives, c’est quoi ? Venez
découvrir leur fonctionnement, leur rôle et tester vos
connaissances autour d’un quizz.
MÉDIATHÈQUE - ADULTES

------------------------------------------------------------
Vendredi 11 septembre 9h30-11h30

Accueil 0-3 ans accompagnés de leurs parents et/ou grands-
parents.
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Samedi 12 septembre 19h 

Le Cercle des Poètes célèbre les femmes
Lectures par le Cercle des Poètes (Cercle universitaire
d’Arcachon). Un récital de textes écrits par des femmes sur leur
féminité. Un hommage au langage, à la création, à la poésie, au
génie du féminin. Textes de Marceline Desbordes-Valmore,
Esther Graneck, Vénus Khoury-Gatha, Alicia Gallienne, Maya
Angelou, Micheline Menet, Sappho (dans une traduction de
Marguerite Yourcenar).
AUDITORIUM

------------------------------------------------------------
Mardi 15 septembre 10h-12h

Atelier informatique « Classer et ranger ses fichiers »
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel :
(ordinateur Windows).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION -PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------

Retrouvez une programmation événementielle
pour toutes les générations !
Réservations et inscriptions à la Médiathèque-Ludothèque, à l’Espace Accueil 
et sur www.arcachon.fr

Le Comptoir
Numérique

Le lundi de 14h à 17h

Du mardi au samedi
de 10h à 12h et de 14h à 17h - GRATUIT 

---------------------------------------

Petite Cantine
du lundi au vendredi

de 12h à 14h - GRATUIT

Mardi 1er septembre 10h-12h 

Atelier informatique « Le menu démarrer, le menu
des paramètres et la gestion du bureau »
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel
(ordinateur Windows).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mardi 1er septembre 19h-22h

Soirée Jeux  : venez jouer en famille ou entre amis, la
ludothèque vous ouvre ses portes.
MÉDIATHÈQUE

------------------------------------------------------------
Jeudi 3 septembre

Le numérique en un clic : la boite email. Présentation et
fonctionnement de base (tous supports).
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Mardi 8 septembre 10h

Cercle des Lecteurs.Venez participer à un club de lecture pour
échanger autour de livres et d'auteurs, en toute convivialité.
MÉDIATHÈQUE

------------------------------------------------------------
Mardi 8 septembre 10h-12h

Atelier informatique « Surfer sur le Net. Les moteurs
de recherche »
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel
(tous supports).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
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Mardi 15 septembre 20h30

Soirée Evènement : lecture « La Princesse de Clèves »
par Marie-Christine Barrault
Le temps d'une lecture, la comédienne Marie-Christine
Barrault offrira sa voix et son talent pour un moment
inoubliable de partage et d'émotions autour du texte....
AUDITORIUM 

------------------------------------------------------------
Mercredi 16 septembre 10h30-12h30

Atelier Upcycling. Création d’un panier pour le marché.
Rien ne se perd, tout se transforme. Déco, mode, revisitez les
objets dont vous n’avez plus l’utilité, à des fins créatives !
MAISON DE QUARTIER - 5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES
À PARTIR DE 18 ANS

------------------------------------------------------------

Jeudi 17 septembre
Le numérique en un clic -  Facebook : découverte, création
de compte et connection, lexique de base (tous supports).
Amener son matériel. MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Vendredi 18 septembre 20h

Conférence publique autour du digital : qui se cache
derrière l’intelligence artificielle (IA) ?
La science-fiction est un genre qui s’est toujours intéressé aux
progrès scientifiques et techniques. La société du numérique nous
interroge, nous effraie parfois mais aussi nous inspire. L’histoire
des sciences possède aussi un cycle et la période actuelle se
rapproche étrangement d'une époque passée en IA, dans les
années 70/80. Tous les moments clés depuis l'Après Guerre
jusqu'à aujourd'hui seront passés en revue pour y voir plus clair
sur l’intelligence artificielle de demain. Découvrez un à un, tous
les modèles d'IA, avec des exemples pour chaque cas. Qu'est-ce
que les réseaux neuronaux, les systèmes experts, l'apprentissage
profond, les réseaux de neurones de reconstruction générateur
« d'œuvres d'art » ? 
Conférence présentée par Arnaud Cueille : 
Ingénieur CNAM Paris en Informatique, spécialisé en
Recherche Opérationnelle et Intelligence Artificielle,
Responsable ModOptiLog et concepteur du Robot Moduli-X,
dépositaire du brevet "Robot Assistant Moduli-X", Expert près
la Cour d'Appel de Bordeaux, près la Cour Administrative
d'Appel de Bordeaux.
AUDITORIUM - SUR RÉSERVATION   

------------------------------------------------------------
Samedi 19 septembre 10h30>12h30 ou 13h30 > 15h30

Fab Lab : le spirographe
Arts Sciences et Mécanique. C’est quoi un Fab Lab ?
Abréviation de « Laboratoire de Fabrication ». Permettre à
n’importe qui de venir fabriquer un objet ou un prototype avec
des machines à commande numérique.
MAISON DE QUARTIER - 5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES
LIMITÉES - TOUT PUBLIC À PARTIR DE 12 ANS

------------------------------------------------------------
Samedi 19 septembre 14h-18h

Le rendez-vous des architectes. Un espace entier de la
Ludothèque est dédié à des réalisations en planchettes de bois
(Kapla). Vous avez entre 7 et 107 ans  ? Venez investir la
Ludothèque avec vos créations architecturales. 
MÉDIATHÈQUE

------------------------------------------------------------
Mardi 22 septembre 10h-12h

Atelier informatique « WhatsApp et la visioconférence » 
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel
(tablette et smartphone).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mardi 22 septembre 15h 

Projection d’un film clin d’œil au Festival de Danse
Cadences qui se déroulera dans les rues de la ville du 25 au
27 sept. AUDITORIUM

------------------------------------------------------------

MICRO-FOLIE
Musée numérique d’Arcachon

Visite libre sur grand écran 
en interaction avec des tablettes

MERCREDI 23 SEPT. de 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30

JEUDI 24 SEPT. de 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30
> Les Collections des grands musées nationaux

Clin d’œil au Festival de danse Cadences 

LUNDI 12, MARDI 13 ET MERCREDI 14 OCTOBRE
de 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30

> Les Collections des Résidences
Royales Européennes
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Mercredi 23 septembre 10h30-12h30

Atelier Upcycling. Création de bijoux
Rien ne se perd, tout se transforme. Déco, mode, revisitez les
objets dont vous n’avez plus l’utilité, à des fins créatives !!!
MAISON DE QUARTIER - 5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES
LIMITÉES - À PARTIR DE 18 ANS

------------------------------------------------------------
Mercredi 23 et jeudi 24 septembre

Micro-Folie le Musée Numérique : « Spéciale
Cadences ». les Collections des Grands Musées Nationaux.
------------------------------------------------------------

Du mercredi 23 au 26 septembre
Place à Cadences : sélections littéraires
MÉDIATHÈQUE

------------------------------------------------------------
Jeudi 24 septembre 10h

Le numérique en un clic : Facebook. Publier et partager.
Confidentialité (tous supports. Amener son matériel.
MÉDIATHÈQUE  - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Vendredi 25 septembre 9h30-11h30 

Accueil 0-3 ans accompagnés de leurs parents et/ou grands-
parents. Atelier danse en portage (clin d’œil à Cadences)
MÉDIATHÈQUE  - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Vendredi 25 septembre 10h-11h 

Atelier découverte des ressources numériques du MA•AT : 
« Une vidéothèque hyper accessible »
Abonnés Médiathèque. Amener votre matériel (ordi ou tablette)
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Vendredi 25 septembre 11h-12h 

Bulle de douceur : séance de streching/relaxation/Gym douce
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES - ADULTES

------------------------------------------------------------
Mardi 29 septembre 10h-12h 

Atelier informatique « Photos et sauvegarde Cloud »
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel
(tablette et smartphone).     
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mercredi 30 septembre 10h30-12h 

Petites Toques et Tabliers Gâteau automnal, crumble
poire, chocolat. MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION -
PLACES LIMITÉES - À PARTIR DE 8 ANS

------------------------------------------------------------
Jeudi 1er octobre 10h

Le numérique en un clic
Écouter de la musique en ligne (tablette, smartphone).
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Jeudi 1er octobre 12h-18h

Les passionnés de puzzle, vous aimez les puzzles ? Vous

adorez les défis  ? Vous avez six heures pour créer
collectivement un puzzle avec un nombre géant de pièces.
MÉDIATHÈQUE

------------------------------------------------------------
Vendredi 2 octobre 10h-11h 

Atelier découverte des ressources numériques du MA•AT :
« Apprendre une langue avec une célèbre méthode »
Abonnés Médiathèque. Amener votre matériel (ordi ou tablette).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Vendredi 2 octobre 18h

Conférence Beethoven par la musicologue 
Michèle Lhopiteau-Dorfeuille

Le 17 décembre 1770 naissait Ludwig Van Beethoven.
32 sonates, 9 symphonies, un opéra, des concertos...  ont
rythmé la vie et l'œuvre de cet immense compositeur. Son
empreinte musicale est telle qu'il est l'un des musiciens
classiques les plus joués à ce jour. La Médiathèque-
Ludothèque d'Arcachon s'associe à cet événement en invitant
la musicologue-conférencière Michèle Lhopiteau-Dorfeuille
AUDITORIUM 

------------------------------------------------------------
Samedi 3 octobre 10h-17h30

Journée spéciale mise à l’honneur de Beethoven :
« Beethoven à tout âge et dans tous ses états »
(ateliers musicaux, découvertes, éveil…) par Petra
Mengeringhausen.
• Ateliers de découverte ludique et musical pour explorer
l’univers de cet immense compositeur :
- Atelier 7-11 ans – 10h30/12h30
- Atelier 11-14 ans – 14h / 16h
- Atelier 3-6 ans – 16h30/ 17h30
Petra Mengeringhausen se consacre à l’éveil musical avec des
méthodes originales. Diplômée de musique et de pédagogie, elle a
fondée l’école de musique Musikinder dans les Yvelines. Elle dirige,
depuis de nombreuses années, des ateliers et des stages de musique
pour enfants et notamment, des « ateliers de compositeurs ». Depuis
2009, elle est directrice artistique du Festival pour la jeunesse Bach
Entdecken en Allemagne. Elle intervient régulièrement dans la
presse spécialisée sur la médiation de la musique classique aux
enfants. Son livre « 12 Monate Klassik im Kindergarten » est paru en
2011 (Éditions Lugert/Allemagne).
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
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Mardi 6 octobre 10h-12h 

Atelier informatique «  Tablette et smartphone  :
découverte. Bureau. Tiroir d'applications »
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel
(tablette et smartphone).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mardi 6 octobre 19h-22h

Soirée Jeux. Venez jouer en famille ou entre amis, la
Ludothèque vous ouvre ses portes en soirée.
MÉDIATHÈQUE 

------------------------------------------------------------
Mercredi 7 octobre Rendez-vous à 13h au MA•AT 

Balade nature avec le guide naturaliste Jérôme Bayeart
« Sur les traces et indices de la loutre d’Europe »
Delta de la LEYRE
MAISON DE QUARTIER - PAYANT - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Jeudi 8 octobre 10h

Le numérique en un clic : découverte du traitement de
texte (ordinateur). Amener son matériel.
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Samedi 10 octobre 10h30>12h30 ou 13h30 > 15h30

Fab Lab : Imprimante 3D
Arts Sciences et Mécanique. C’est quoi un Fab Lab ?
Abréviation de « Laboratoire de Fabrication ». Permettre à
n’importe qui de venir fabriquer un objet ou un prototype avec
des machines à commande numérique.
MAISON DE QUARTIER - 5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES
TOUT PUBLIC À PARTIR DE 12 ANS

------------------------------------------------------------
Dimanche 11 octobre

THE DANSANT Guinguette du MA•AT
Par le trio Fernanda  (accordéon, chanteur, clavier) : après-
midi dansant  : paso doble, valse, danse en ligne, rock…
accompagnée d’un gouter
AUDITORIUM - 10 EUROS - SUR RÉSERVATION -

------------------------------------------------------------
Mardi 13 octobre Rendez-vous 8h30

Balade nature autour de l’alimentation durable : éco
lieu JEANOT
MAISON DE QUARTIER - PAYANT - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mardi 13 octobre 10h-12h 

Atelier informatique «  Tablette et smartphone II.
Installer, supprimer des applications. La sécurité
(Préalable : avoir participé à l’atelier I). Dans le cadre du Comptoir
Numérique. Amener son matériel (tablette et smartphone).
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mardi 13 octobre 10h

Cercle des Lecteurs
MÉDIATHÈQUE 

Jeudi 15 octobre
Le numérique en un clic : data, données, Internet et 4G.
A la découverte de votre forfait mobile.
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Vendredi 16 octobre 9h30-11h30 

Accueil 0-3 ans accompagnés de leurs parents et/ou
grands-parents - MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Vendredi 16 octobre 10h-11h

Atelier découverte des ressources numériques au MA•AT : 
« un accès à la connaissance avec le leader français des
cours en ligne ». Amener son matériel (ordi ou tablette).
ABONNÉ MÉDIATHÈQUE - MAISON DE QUARTIER - GRATUIT - SUR
RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES

------------------------------------------------------------
Vendredi 16 octobre 11h-12h

Bulle de douceur : séance de streching/relaxation/Gym douce
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION -PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Samedi 17 octobre 14h

Atelier numérique Cap Sciences « Drones d’engins »
Curieux : Expériences (numériques) Do it Together : Atelier
Drones. Qu'est-ce qu'un drone ? Quelles sont les idées reçues
concernant les drones ? Volent-ils tous ? Quelle est la
législation en vigueur ? Et si vous programmiez un drone pour
lui faire réaliser un parcours ? 
MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION - PARTENARIAT CAP SCIENCES

------------------------------------------------------------
Mardi 20 octobre 10h-12h

Atelier informatique « Tablette et Smartphone III. Le
multimédia. Livre, films... »
Dans le cadre du Comptoir Numérique. Amener son matériel
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Mercredi 21 octobre 10h30 12h30 

Atelier Upcycling. Création d’un hôtel à insectes. Rien
ne se perd, tout se transforme.  Recyclez les objets dont on a
plus l’utilité !
MAISON DE QUARTIER - 5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES 

------------------------------------------------------------
Jeudi 22 octobre 10h

Le numérique en un clic : le play store. Découverte et
fonctionnement. Amener son matériel (tablette et smartphone
Androïd uniquement). MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION
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Vendredi 23 octobre 9h>13h et 14h>18h

Journée dédiée à la Réalité Virtuelle
Découvrez la réalité virtuelle à travers un Escape Game
innovant et ludique  ! Plusieurs scénarios possibles dont
certains accessible dès 11/12 ans. Mission collaborative de
sauvetage sur la lune, mission Trex, mission en Egypte ou
découverte du milieu sous-marin ! 
AUDITORIUM - TOUT PUBLIC À PARTIR DE 11 ANS
------------------------------------------------------------

Samedi 24 octobre 10h-17h

Journée Gaming à Arcachon et tournois Esports 
Profitez d’une journée entière dédiée au gaming, avec de
nombreuses animations autour des jeux vidéo et des tournois
Esports ! Toute la journée :
• Animation Just Dance libre,
• Concours de contre-la-montre sur Crash Team Racing,
• Blind-Test jeux-vidéo,
3 tournois Esports avec rediffusion en public  :
• Mario Kart 8 Deluxe sur Nintendo Switch,
• FIFA 20 sur Playstation 4,
• Super Smash Bros Ultimate sur Nintendo Switch.
AUDITORIUM - SUR RÉSERVATION - TOUT PUBLIC À PARTIR DE 11 ANS (SELON
LES JEUX ET ACCOMPAGNÉ DES PARENTS)

------------------------------------------------------------
Samedi 24 octobre 14h-18h

Le Club des joueurs. Les jeux d’antan VS les jeux modernes,
venez présenter le jeu qui vous tient à cœur.
MÉDIATHÈQUE

Samedi 24 octobre 20h30

Soirée évènement : conférence ludique « Comprendre
les jeux vidéo » par le psychologue clinicien et
psychanalyste Yann Leroux
Yann Leroux est docteur en psychologie et psychanalyste, mais
aussi « gamer » et blogueur spécialiste des jeux vidéo, des
forums internet, du monde numérique. Il les étudie ainsi que
la façon dont ils sont utilisés collectivement et
individuellement. Quel est l’impact des écrans sur les enfants ?
Quelles sont les bonnes pratiques à adopter pour une
utilisation optimale et positive des jeux vidéo ? 
AUDITORIUM

------------------------------------------------------------
Mercredi 28 octobre 10h30-12h30

Atelier Upcycling. Création sac en tissus. Rien ne se perd,
tout se transforme. Déco, Mode, revisitez les objets dont vous
n’avez plus l’utilité à des fins créatives ! MAISON DE QUARTIER -
5 EUROS - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES

------------------------------------------------------------
Vendredi 30 octobre 9h30-11h30

Accueil 0-3 ans accompagnés de leurs parents et/ou grands
parents MÉDIATHÈQUE - SUR RÉSERVATION

------------------------------------------------------------
Vendredi 30 Octobre 10h-11h

Atelier découverte des ressources numériques du MA•AT :
« Découvrir la plus grande bibliothèque numérique
pour enfants  ». Abonnés Médiathèque. Amener votre
matériel (ordi ou tablette)
MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION - PLACES LIMITÉES

------------------------------------------------------------
Vendredi 30 octobre 14h-15h30

Atelier DIY «  Viens fabriquer ton sac à bonbons en
papier recyclé  » MAISON DE QUARTIER - SUR RÉSERVATION -

PLACES LIMITÉES - À PARTIR DE 8 ANS

------------------------------------------------------------
Samedi 31 octobre 10h30-12h

Atelier Maquillage Halloween pour enfants
MAISON DE QUARTIER - SANS INSCRIPTION

------------------------------------------------------

Horaires de la Médiathèque :
• Mardi, jeudi & vendredi 12h-18h
• Mercredi & samedi 10h-18h
• Juillet et août : du lundi au samedi 10h-19h
------------------------------------------------------

Horaires du MA•AT :
De septembre à juin : 
9h - 18 h (du lundi au samedi)
Juillet et août : 9h - 19h
------------------------------------------------------

Esplanade Georges Pompidou - 33120 Arcachon - Tél. : 05 57 52 98 88 


